
Deus está comigo

SEMANA 1	 O Ensopado da Primogenitura

SEMANA 2	 Jacó Engana Isaque

SEMANA 3	 A Escada que Descia do Céu

SEMANA 4	� Jacó Trabalha para o 

Tio Labão

SEMANA 5	 Jacó Luta com o Senhor

SEMANA 6	 A Túnica e os Sonhos de José

SEMANA 7	 José e Seus Irmãos

SEMANA 8	 José: Um Escravo no Egito

SEMANA 9	 José: Da Prisão ao Palácio

SEMANA 10	 José: Governador do Egito

SEMANA 11	 Reunião de Família

SEMANA 12	 Rute e Noemi

SEMANA 13	 Rute e Boaz

SEMANA 4

Jacó Trabalha para 
o Tio Labão
Referência Bíblica: Gênesis 29–31

Ideia Central Porque Deus me perdoa, posso aprender a 
perdoar aos outros.

Verso para 
Decorar

“‘Porque Eu sei os planos que tenho para vocês’, 
diz o Senhor. ‘São planos de bem, e não de 
mal, para lhes dar o futuro pelo qual anseiam’” 
(Jeremias 29:11).

Referências
Patriarcas e Profetas, p. 152-157

Comentário Bíblico Adventista do Sétimo Dia, 
v. 1, p. 397-418

Crenças 
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crenças 
fundamentais estão presentes nesta lição:

3. O Pai

7. A Natureza da Humanidade

10. A Experiência da Salvação

11. Crescimento em Cristo

22. Conduta Cristã

23. O Casamento e a Família

Palavra 
da Semana

Inabalável: Constante; confiável; seguro. Que 
não muda; firme.

Resumo 
da Lição

Jacó se apaixonou por Raquel, filha de seu tio 
Labão, e concordou em trabalhar sete anos para 
se casar com ela. Mas Labão enganou Jacó 
e o fez se casar com Lia, sua filha mais velha. 
Jacó teve que trabalhar mais sete anos para 
se casar com Raquel. Mesmo sendo enganado 
várias vezes, Jacó permaneceu inabalável. Deus 
abençoou Jacó, fazendo com que sua família 
e seus rebanhos crescessem. Depois de vinte 
anos trabalhando para Labão, Deus disse a Jacó 
que voltasse para a terra de sua família e trouxe 
perdão e paz para Jacó e Labão.

Objetivos 
da Lição

As crianças deverão:

Saber que Deus tem apenas bons planos para 
elas e que as perdoa.

Sentir que são perdoadas por Deus.

Responder escolhendo perdoar aos outros.
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Quando Deus inspirou o profeta Jeremias a escrever 
as palavras do Verso para Decorar desta semana, Seu 
propósito era encorajar um povo que vivia longe de sua 
terra, oprimido e escravizado. Mas Deus os lembrou: Eu 
sou a sua esperança; Eu posso lhes dar paz.

Essa é uma mensagem para nós também: “‘Porque 
Eu sei os planos que tenho para vocês’, diz o Senhor. 
‘São planos de bem, e não de mal, para lhes dar o 
futuro pelo qual anseiam’” (Jeremias 29:11).

Na lição da semana passada, vimos que Deus lembrou 
a Seu amigo Jacó essa mesma verdade. O sonho de Jacó 
mostrou o quanto Deus estava presente em sua vida e 
revelou Seu plano de salvação. E, à medida que Jacó 
continuava sua jornada, transformado pelo perdão de 
Deus, o Senhor provou isso, protegendo-o e abençoando-o.

Jacó enfrentou muitos desafi os e não escapou 
das consequências de suas escolhas egoístas. Mas ao 
observarmos como ele lidou com as consequências, 
vemos que ele não guardou mágoa. Em vez disso, 
apegou-se às promessas e aos planos de Deus.

Com a ajuda de Deus, nós podemos fazer o 
mesmo. Podemos valorizar o incrível dom de Sua 
graça e perdão, confi ando que Ele nos ajudará a 
perdoar aqueles que nos feriram. Isso é para o nosso 
bem. Deus sabe que seremos mais felizes e teremos 
paz quando deixarmos o rancor de lado e confi armos 
em Seus planos.

Ao compartilhar esta história com as crianças, que 
você também seja lembrado do quanto Deus o ama e 
de como Ele deseja lhe dar paz, um futuro e esperança. 

Um Momento Tranquilo…
Querido professor da Escola Sabatina,
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Materiais Necessários
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Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie lápis nas cores azul, cinza e amarelo e papel de desenho para cada criança.

Prepare papel e lápis para cada criança, além de presentes simples de sua escolha.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Providencie um tecido para representar um véu, além de um molde de animal malhado e um coração de 
papel que será rasgado ao meio durante a História Bíblica.

Separe uma sacola ou mochila e objetos pesados (como pedras ou livros) com rótulos contendo palavras 
relacionadas à falta de perdão (por exemplo: mentira, trapaça, injustiça, mágoa, raiva, vingança, amargura), 
além de papel amassado ou outros objetos a serem recolhidos durante a atividade.

Providencie pedrinhas.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó para cada criança.

Arte da Semana

Imprima um modelo da Arte da Semana 4 para cada criança. O passo a passo com imagens para realizar a 
atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. Providencie copos de papel ou 
bolas de isopor, bolas de algodão, tesouras, marcador preto e olhos móveis (opcional).

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “A Escada de Jacó”
	 - “Neste Dia Especial”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “Jeremias 29:11”
	 - “Que o Bom Deus Acompanhe”
■ �Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó
■ �Modelo da Arte da Semana 4
■ �Curiosidade Missionária

■ �Bíblia da classe
■ �Lápis nas cores azul, cinza e amarelo; papel para desenho
■ �Papel e lápis para todas as crianças, presentes simples de 

sua escolha (marca-páginas, adesivo, etc.)
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Tecido para usar como véu; coração de papel
■ �Lápis e papel ou quadro branco e marcador
■ �Sacola ou mochila; objetos pesados, como pedras 

ou livros
■ �Papel amassado ou outros objetos para espalhar 

pelo chão
■ �Pedrinhas
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Ideia central: Porque Deus me perdoa, posso perdoar os outros.

Programa Completo

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatórias

Providencie lápis nas cores azul, cinza e amarelo e papel de desenho para cada criança.

Prepare papel e lápis para cada criança, além de presentes simples de sua escolha.

Atualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missionária.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos 
possam ver.

História Bíblica e Desenvolvendo a História

Providencie um tecido para representar um véu, além de um molde de animal malhado e um coração de 
papel que será rasgado ao meio durante a História Bíblica.

Separe uma sacola ou mochila e objetos pesados (como pedras ou livros) com rótulos contendo palavras 
relacionadas à falta de perdão (por exemplo: mentira, trapaça, injustiça, mágoa, raiva, vingança, amargura), 
além de papel amassado ou outros objetos a serem recolhidos durante a atividade.

Providencie pedrinhas.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó para cada criança.

Arte da Semana

Imprima um modelo da Arte da Semana 4 para cada criança. O passo a passo com imagens para realizar a 
atividade também está disponível na área virtual de recursos para o professor. Providencie copos de papel ou 
bolas de isopor, bolas de algodão, tesouras, marcador preto e olhos móveis (opcional).

Recursos disponíveis na área virtual Recursos adicionais

■ �Músicas: 
	 - “Deus é Amigo Fiel”
	 - “A Escada de Jacó”
	 - “Neste Dia Especial”
	 - “Que Posso Dar Para Deus?”
	 - Música do Verso para Decorar: “Jeremias 29:11”
	 - “Que o Bom Deus Acompanhe”
■ �Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó
■ �Modelo da Arte da Semana 4
■ �Curiosidade Missionária

■ �Bíblia da classe
■ �Lápis nas cores azul, cinza e amarelo; papel para desenho
■ �Papel e lápis para todas as crianças, presentes simples de 

sua escolha (marca-páginas, adesivo, etc.)
■ �Recipiente para recolher as ofertas
■ �Tecido para usar como véu; coração de papel
■ �Lápis e papel ou quadro branco e marcador
■ �Sacola ou mochila; objetos pesados, como pedras 

ou livros
■ �Papel amassado ou outros objetos para espalhar 

pelo chão
■ �Pedrinhas
■ �Materiais para a arte da semana (veja acima)

MOMENTOS PRÉVIOS  (10  MINUTOS ANTES  DO IN ÍCIO DA ESCOLA SABAT INA)

OUÇA: Toque, em volume baixo, as músicas dos Versos para Decorar deste trimestre.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as crianças pelo nome, à medida que elas forem chegando. Mostre 
como você está feliz em vê-las.

TRABALHANDO AS EMOÇÕES: Distribua papel e lápis nas cores azul, cinza e amarelo. Peça que as crianças façam 
um desenho que represente tristeza e esperança. Se desejarem, elas poderão compartilhar o desenho com a 
classe. Explique que Deus acolhe nossa tristeza e semeia esperança em nosso coração. A atividade tem como 
objetivo validar a tristeza e ensinar sobre a esperança. A expressão artística organiza afetos e permite elaborar o 
luto infantil.

ABERTURA  (10  MINUTOS)

BOAS-VINDAS: Reúna as crianças e dê as boas-vindas a elas como grupo. Lembre-as de que Deus tem bons 
planos para cada uma delas. Confiar nesses bons planos nos ajuda a superar momentos difíceis e a tratar bem as 
outras pessoas.

LOUVOR: Cantem as músicas que vocês aprenderam na semana passada: “Deus é Amigo Fiel” e “A Escada de 
Jacó”. Em seguida, cantem a música de oração, “Neste Dia Especial”.

ORAÇÃO: Leia Jeremias 29:11. Converse sobre como esse verso faz as crianças se sentirem, sabendo que Deus 
tem pensamentos de bem para cada uma delas e que planejou um futuro maravilhoso para todos nós. Finalize 
com uma oração, agradecendo a Deus Sua promessa.

LOUVOR: Cantem a música das ofertas, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peça que uma criança recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e diga quanto do alvo do trimestre 
já foi alcançado. Compartilhe a Curiosidade Missionária da semana. Faça uma breve oração, pedindo que Deus 
abençoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessárias. Após a contagem das ofertas, feita por um 
adulto, convide uma criança para colorir a seção correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERAÇÃO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus 
os abençoe.

ATIVIDADES PREPARATÓRIAS  (5  MINUTOS)

 FAÇA: Diga às crianças que você tem um desafio para elas. Entregue uma folha de papel e um lápis para 
cada criança. Peça que elas fechem os olhos enquanto você escreve o desafio de matemática no quadro. 
Quando você disser “Podem começar!”, as crianças devem abrir os olhos e tentar fazer o cálculo no papel. Elas 
terão apenas 60 segundos para encontrar a solução, sem conversar ou trabalhar em grupo. Quem conseguir 
ganhará um prêmio (marca-páginas, adesivo, etc.). Acione o cronômetro e diga: “Podem começar!”

O desafio é: 5 + 9 − 15 + 7 − 2 ÷ 3 + 106 + 9 − 15 + 23 − 4 ÷ 5 + 1.

Ponto de Ensino: Pergunte às crianças se, ainda que não tenham conseguido resolver o desafio, elas gostariam 
de receber um prêmio. Presenteie cada criança e explique que, assim como nenhuma delas merecia o prêmio, 
quando pedimos o perdão de Deus, Ele nos concede generosamente, ainda que não mereçamos.

LEIA: Leiam juntos a Ideia Central: Porque Deus me perdoa, posso perdoar os outros. Nossa história de hoje é sobre 
Jacó sendo enganado por seu tio desonesto, Labão, assim como Jacó havia sido desonesto com Isaque e Esaú. 
Deus o ajudou a perdoar Labão, assim como Deus o havia perdoado.

HISTÓRIA B ÍBL ICA  (15  MINUTOS)

 COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, conte a História Bíblica de modo criativo.  

DESENVOLVENDO A HISTÓRIA  (5  MINUTOS)

FAÇA: Etiquete alguns objetos pesados (pedras ou livros grandes) com palavras relacionadas à falta de perdão, 
como: mentira, trapaça, injustiça, mágoa, raiva, vingança, amargura. Coloque os objetos em uma sacola ou 
mochila. Peça que uma criança levante a sacola e carregue-a pela sala. Peça também que ela ajude outro 
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colega a recolher papéis ou outros objetos espalhados pelo chão enquanto carrega a sacola. Convide duas ou 
três crianças para carregar a sacola e contar como foi a experiência. 

Guardar mágoas e deixar de perdoar é como carregar uma sacola pesada. Quando fazemos isso, fica difícil 
aproveitar a vida, ter boas amizades, ajudar os outros e ser feliz.

Retire os objetos pesados da sacola e peça que uma criança a carregue novamente, descrevendo a diferença.

Ponto de Ensino: Deus pode nos ajudar a deixar de lado as mágoas e perdoar aos outros, mesmo quando eles não 
pedem perdão. Ele sabe que nos sentiremos melhor e viveremos melhor quando perdoarmos.

 TROQUEM IDEIAS: Peça que as crianças formem duplas. Explique que vocês farão a atividade “pensar, conversar, 
compartilhar”: pensar na pergunta sozinho; trocar ideias com o colega; compartilhar as ideias do colega com a classe.

Leia cada pergunta em voz alta e siga este ritmo: 15 segundos para pensar; 30 segundos para conversar com o 
colega. Depois, peça a dois alunos diferentes que compartilhem brevemente com a classe as ideias do colega. 
Siga essa sequência rápida com cada pergunta. (Não prolongue esta atividade; a intenção é fazer com que 
todos pensem, troquem ideias e compartilhem rapidamente.)

• Quais injustiças aconteceram com Jacó? (Ele foi enganado para se casar com a mulher errada e ter duas 
esposas, trabalhou sem receber um salário, foi enganado no pagamento.)

• O que Jacó poderia ter feito por causa de como foi tratado, mas não fez? (Ficar com raiva de Labão, prejudicar 
Labão ou se vingar, fugir, ficar com raiva de Deus.)

• O que Jacó fez em vez disso e por quê? (Trabalhou duro, perdoou Labão, permaneceu calmo e bondoso. Deus 
o perdoou, e o amor de Deus o transformou.)

• O que você pode fazer para tentar ser como Jacó nesta semana? (Pedir a Deus perdão e ajuda para perdoar, 
assim como Ele nos perdoa.)

 FAÇA: Peça às crianças que pensem em alguém a quem precisam perdoar. Em seguida, dê a cada aluno 
uma pedrinha para representar o peso que a falta de perdão causa. Convide as crianças a chegarem à frente e 
colocarem a pedrinha no local designado, como um símbolo de pedir a Deus que as ajude a perdoar essa pessoa 
e a tirar esse peso de seu coração.

Ponto de Ensino: O amor e o perdão de Deus nos transformam. Nosso Deus amoroso pode nos ajudar a perdoar. 
A Bíblia nos diz: “Sejam bondosos e tenham compaixão uns dos outros, perdoando-se como Deus os perdoou em 
Cristo” (Efésios 4:32).

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó para cada criança 
colocar no local designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas 
o Verso para Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “Jeremias 29:11”. 
Conversem sobre a seguinte questão:

• Como Deus mostrou a Jacó que tinha bons planos para ele?

LIÇÃO DA NATUREZA: Conte a Lição da Natureza, “O Babuíno Colorido”, e troquem ideias sobre as questões 
propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças o modelo da Ovelha Malhada que você preparou com antecedência. 
Distribua os moldes e os materiais para que cada criança faça sua própria ovelha. Você pode tocar as músicas 
dos Versos para Decorar do trimestre em volume baixo enquanto as crianças fazem a atividade.

Apague a Ideia Central do quadro branco antes de relembrá-la com a classe.

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Conte às crianças que nossa missão de convidar outros a conhecer e amar Jesus 
começa com a amizade. Apresente o Desafio Missionário desta semana: Convide um amigo para que sejam uma 
dupla de agentes secretos que mostram o amor de Deus.



39 Vivos em Jesus | Primários – Ano A, 2o Trimestre

Ideia Central: Porque Deus me perdoa, posso perdoar os outros.

colega a recolher papéis ou outros objetos espalhados pelo chão enquanto carrega a sacola. Convide duas ou 
três crianças para carregar a sacola e contar como foi a experiência. 

Guardar mágoas e deixar de perdoar é como carregar uma sacola pesada. Quando fazemos isso, fica difícil 
aproveitar a vida, ter boas amizades, ajudar os outros e ser feliz.

Retire os objetos pesados da sacola e peça que uma criança a carregue novamente, descrevendo a diferença.

Ponto de Ensino: Deus pode nos ajudar a deixar de lado as mágoas e perdoar aos outros, mesmo quando eles não 
pedem perdão. Ele sabe que nos sentiremos melhor e viveremos melhor quando perdoarmos.

 TROQUEM IDEIAS: Peça que as crianças formem duplas. Explique que vocês farão a atividade “pensar, conversar, 
compartilhar”: pensar na pergunta sozinho; trocar ideias com o colega; compartilhar as ideias do colega com a classe.

Leia cada pergunta em voz alta e siga este ritmo: 15 segundos para pensar; 30 segundos para conversar com o 
colega. Depois, peça a dois alunos diferentes que compartilhem brevemente com a classe as ideias do colega. 
Siga essa sequência rápida com cada pergunta. (Não prolongue esta atividade; a intenção é fazer com que 
todos pensem, troquem ideias e compartilhem rapidamente.)

• Quais injustiças aconteceram com Jacó? (Ele foi enganado para se casar com a mulher errada e ter duas 
esposas, trabalhou sem receber um salário, foi enganado no pagamento.)

• O que Jacó poderia ter feito por causa de como foi tratado, mas não fez? (Ficar com raiva de Labão, prejudicar 
Labão ou se vingar, fugir, ficar com raiva de Deus.)

• O que Jacó fez em vez disso e por quê? (Trabalhou duro, perdoou Labão, permaneceu calmo e bondoso. Deus 
o perdoou, e o amor de Deus o transformou.)

• O que você pode fazer para tentar ser como Jacó nesta semana? (Pedir a Deus perdão e ajuda para perdoar, 
assim como Ele nos perdoa.)

 FAÇA: Peça às crianças que pensem em alguém a quem precisam perdoar. Em seguida, dê a cada aluno 
uma pedrinha para representar o peso que a falta de perdão causa. Convide as crianças a chegarem à frente e 
colocarem a pedrinha no local designado, como um símbolo de pedir a Deus que as ajude a perdoar essa pessoa 
e a tirar esse peso de seu coração.

Ponto de Ensino: O amor e o perdão de Deus nos transformam. Nosso Deus amoroso pode nos ajudar a perdoar. 
A Bíblia nos diz: “Sejam bondosos e tenham compaixão uns dos outros, perdoando-se como Deus os perdoou em 
Cristo” (Efésios 4:32).

PARA FECHAR  (20  MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dê um Cartão de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacó para cada criança 
colocar no local designado. Conversem sobre a imagem que está no cartão e peça que as crianças digam juntas 
o Verso para Decorar. Em seguida, cantem juntos a música do Verso para Decorar da semana: “Jeremias 29:11”. 
Conversem sobre a seguinte questão:

• Como Deus mostrou a Jacó que tinha bons planos para ele?

LIÇÃO DA NATUREZA: Conte a Lição da Natureza, “O Babuíno Colorido”, e troquem ideias sobre as questões 
propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre às crianças o modelo da Ovelha Malhada que você preparou com antecedência. 
Distribua os moldes e os materiais para que cada criança faça sua própria ovelha. Você pode tocar as músicas 
dos Versos para Decorar do trimestre em volume baixo enquanto as crianças fazem a atividade.

Apague a Ideia Central do quadro branco antes de relembrá-la com a classe.

LOUVOR: Reúna as crianças e cantem a música de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

 DESAFIO MISSIONÁRIO: Conte às crianças que nossa missão de convidar outros a conhecer e amar Jesus 
começa com a amizade. Apresente o Desafio Missionário desta semana: Convide um amigo para que sejam uma 
dupla de agentes secretos que mostram o amor de Deus.

Ao se preparar para compartilhar esta história, leia a lição do aluno para conhecer a narrativa completa e 
detalhada. Para estimular o interesse das crianças, evite ler a história. Veja as sugestões para contação de histórias 
que estão no início deste manual.

Sugestões para 
contar a história

Você pode usar os seguintes materiais de apoio: tecido para usar como véu, ovelha 
malhada feita na Arte da Semana, coração de papel.

Ore: Peça a Deus que os ajude a entender a história bíblica de hoje. Ao fazer isso, você mostrará como é 
importante orar antes de ler a Bíblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva. 

CONTE A HISTÓRIA 

O rosto de Jacó se iluminou com um sorriso ao ouvir as palavras dos pastores. Ele estava em Harã! Depois de 
uma longa viagem, ele finalmente havia chegado! Rapidamente Jacó perguntou sobre seu tio Labão. Será que 
os pastores o conheciam? Sim! Os pastores apontaram para uma jovem que se aproximava do poço com suas 
ovelhas. Eles então disseram: 

– “Olhe, ali vem Raquel, filha dele, com o rebanho” (Gênesis 29:6).

Jacó correu até o poço e gentilmente trouxe água para todas as ovelhas de Labão. Ele abraçou Raquel e chorou 
de alegria. Ele estava seguro. Deus o havia guiado até sua família!

Labão recebeu Jacó em sua casa com um grande abraço. Logo Jacó começou a ajudar o tio a cuidar das 
ovelhas. Labão percebeu que o sobrinho era um trabalhador dedicado e perguntou a Jacó se ele gostaria de ser 
um de seus trabalhadores remunerados. 

– “Você não deve trabalhar de graça para mim só porque somos parentes. Diga-me qual deve ser o seu salário” 
(Gênesis 29:15).

Jacó não queria dinheiro. O que ele queria? Leiam Gênesis 29:18. (Trabalhar sete anos para casar-se com Raquel.) 
(Segure o coração de papel.)

Labão concordou. Que bom acordo! Jacó trabalhou muito e ficou feliz em fazer seu melhor.

Os sete anos se passaram, e chegou a noite do casamento. Jacó estava muito animado para finalmente se casar 
com Raquel!

Tarde da noite, Labão trouxe a noiva para Jacó. Ela estava com um véu pesado sobre o rosto. (Coloque o tecido 
sobre o rosto.) Jacó a conduziu com alegria pela escuridão até sua tenda.

História Bíblica

Incentive as crianças a realizarem um ato secreto de bondade para um professor, vizinho ou colega de classe. Elas 
podem incluir o Verso para Decorar desta semana nesse ato secreto. Depois, peça que convidem um amigo que talvez 
ainda não conheça Jesus (talvez aquele que irão convidar para ir à Escola Sabatina neste trimestre) para ajudá-los. 
Quando o amigo perguntar por que estão fazendo isso, eles podem responder: “Para mostrar o amor de Deus.”

 REVISÃO: Peça que voluntários compartilhem: 

• Sua parte favorita da história de hoje;

• Algo que os surpreendeu;

• Algo que aprenderam ou gostaram de ouvir sobre Deus.

Valorize cada resposta.

ORAÇÃO: Conclua com uma oração, agradecendo a Deus por dar a cada pessoa esperança e um futuro. 
Agradeça a Deus Seu perdão e peça Sua ajuda para perdoar aos outros.
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Pela manhã, Jacó abriu os olhos e ficou surpreso. Não era Raquel que estava ali, mas a irmã mais velha dela, Lia! 
Labão havia enganado Jacó, fazendo-o se casar com a mulher errada! (Rasgue o coração de papel ao meio.)

Jacó ficou muito chateado. Labão nem ao menos pediu desculpas! Na realidade, ele elaborou um novo plano 
cruel: deixaria que Jacó também se casasse com Raquel uma semana depois, se ele concordasse em trabalhar 
de graça por mais sete anos. Não era justo, mas Jacó concordou.

PAUSA: Jacó já havia trapaceado ou enganado alguém? (Sim!) O que ele tinha feito? (Ele se passou por seu irmão 
para receber do pai a bênção do direito de primogenitura.)

Como você acha que ele estava se sentindo a respeito de sua própria trapaça com a primogenitura? (Muito, 
muito arrependido!)

Mesmo tendo sido enganado, Jacó começou a trabalhar com dedicação para Labão por mais sete anos. 
Infelizmente, sua vida em casa não era tão feliz. Suas duas esposas, Raquel e Lia, brigavam com ciúmes pelo seu 
amor. No jardim do Éden, Deus havia dado a Adão apenas uma esposa, e Ele nunca quis que os homens tivessem 
mais de uma esposa.

Você acha que Jacó havia mudado desde que tinha enganado sua família? (Sim.) O que você acha que o 
transformou? (O perdão de Deus. Dica: o sonho da escada.)

Deus tinha grandes planos para Jacó. Ele o abençoou com uma grande família, assim como tinha prometido. Mas 
depois de 14 anos trabalhando para o trapaceiro Labão, Jacó estava pronto para voltar para casa. Labão não 
queria perder seu melhor trabalhador, então ofereceu pagar o que Jacó quisesse.

Qual foi o salário que Jacó pediu? Leiam Gênesis 30:31-33. (Todas as ovelhas e cabras malhadas e manchadas, 
bem como todos os cordeiros marrons.) (Mostre a ovelha da Arte da Semana.)

Labão sorriu e concordou, mas depois tentou enganar Jacó, escondendo a maior parte dos animais malhados e 
manchados.

Mas Deus estava prestes a interferir. Deus ajudou o rebanho de Jacó a crescer mais forte e maior do que o de 
Labão. Então o tio trapaceiro mudou as regras do acordo 10 vezes tentando enganar o sobrinho, mas Deus 
continuava a abençoar Jacó.

Depois de 20 anos, Deus disse a Jacó que voltasse à terra de sua família e prometeu que estaria com ele 
(Gênesis 31:3). Jacó e sua família rapidamente arrumaram a mudança e partiram para Canaã quando Labão 
estava fora de casa.

Três dias depois, Labão descobriu e ficou furioso! Ele, seus filhos e um grupo de homens armados foram atrás deles 
para forçá-los a voltar. Mas Deus falou a Labão em um sonho:

– “Cuidado com o que você dirá a Jacó, quer bom, quer mau” (Gênesis 31:24, NVI). 

Deus estava com Jacó, protegendo-o.

Quando Labão alcançou Jacó, ele controlou sua raiva. Contou ao sobrinho sobre o sonho e sugeriu que fizessem 
um acordo; depois, seguiriam por caminhos diferentes. Eles prometeram manter a paz entre suas famílias.

ANOTAÇÕES
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O Babuíno Colorido
Foco: Assim como Deus nos perdoa, devemos perdoar os outros.

Lição da Natureza

O mandril é um babuíno de aparência medonha encontrado principalmente nas regiões oeste e central da 
África. Ele tem um nariz longo e vermelho, com largas listras azul brilhante em cada lado.

Os machos podem ser facilmente identificados. Ele tem uma longa barba amarela e olhos estreitos e penetrantes. 
Quando mostra seus enormes dentes caninos, pode parecer ameaçador! Mas sua aparência engana. Mostrar os 
dentes, na verdade, é um comportamento que indica submissão à autoridade de outros mandris. Isso significa que 
um mandril está mostrando a outros que eles são os que mandam.

Os mandris dormem nas árvores, mas caçam alimento no chão da floresta. Vivem em grupos e, durante a 
caça, grunhem uns para os outros para manter contato. Quando predadores ameaçam o grupo, as fêmeas, 
de coloração menos intensa, e os mandris jovens sobem rapidamente às árvores para escapar. Os machos 
permanecem para proteger o grupo, se necessário, até que o perigo passe.

O cuidado mútuo é uma atividade importante entre os mandris. Eles limpam a pelagem uns dos outros para 
remover pulgas, mas também para fortalecer laços e formar relacionamentos. Animais que vivem juntos e 
dependem uns dos outros não podem se dar ao luxo de brigar e guardar rancor. Então, quando dois mandris 
discordam, um deles eventualmente começa a cuidar do outro, encerrando a desavença.

Podemos aprender com a atitude dos mandris. Então, próxima vez que alguém fizer algo que você não goste, 
não guarde rancor. Jesus está sempre disposto a nos perdoar, e nós também devemos perdoar aos outros.

Como a história do mandril lembra você da história bíblica de hoje?

Peça que as crianças fechem os olhos e façam uma oração silenciosa sobre isso.

Arte da Semana

Ovelha Malhada
Materiais:

Modelo da Arte da Semana 4, copo de papel ou bola de isopor, bolas de algodão, tesoura sem ponta, cola, 
marcador preto e olhos móveis (opcional).

 Instruções:

• Recorte a ovelha e desenhe (ou cole) os olhos.

• Cole a cabeça e as pernas no copo de papel ou bola de isopor.

• Desenhe as manchas com o marcador preto.

• Separe bolas de algodão e cole-as ao redor do copo de papel ou bola de isopor para deixar sua ovelha fofinha.
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