Primarios

ANO A-+2° TRIMESTRE

Deus estad comigo

SEMANA1

SEMANA 2

SEMANA3

SEMANA 4

SEMANA 5

SEMANA 6

SEMANA7

SEMANA8

SEMANA9

SEMANA 10

SEMANA 11

SEMANA 12

SEMANA 13

O Ensopado da Primogenitura

Jacd Engana lsaque

A Escada que Descia do Céu

SEMANA 4

-

Jaco Trabalha para
o Tio Labao

Referéncia Biblica: Génesis 29-31

Ideia Central

Porque Deus me perdoa, posso aprender a
perdoar aos outros.

Verso para
Decorar

“*Porque Eu sei os planos que tenho para vocés’,
diz o Senhor. ‘SGo planos de bem, e ndo de
mal, para lhes dar o futuro pelo qual anseiam
(Jeremias 29:11).

Jacé Trabalha para o

Tio Labdo

Referéncias

Patriarcas e Profetas, p. 152-157

Comentdrio Biblico Adventista do Sétimo Dia,
v. 1, p.397-418

Jacd Luta com o Senhor

A TUnica e os Sonhos de José

José e Seus Irmaos

José: Um Escravo no Egito

José: Da Prisdo ao Paldcio

José: Governador do Egito

Reunido de Familia

Rute e Noemi

Rute e Boaz
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Crengas
Fundamentais

Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo presentes nesta licdo:

3. O Pai

7. A Natureza da Humanidade
10. A Experiéncia da Salvacdo
11. Crescimento em Cristo

22. Conduta Crista

23. O Casamento e a Familia

Palavra
da Semana

Inabaldvel: Constante; confidvel; seguro. Que
ndo muda; firme.

Resumo
daLicdo

Jaco se apaixonou por Raquel, filha de seu tio
Labdo, e concordou em trabalhar sete anos para
se casar com ela. Mas Labdo enganou Jacd

e o fez se casar com Liag, sua filha mais velha.
Jacd teve que tfrabalhar mais sete anos para

se casar com Raguel. Mesmo sendo enganado
vdrias vezes, Jacd permaneceu inabaldvel. Deus
abencoou Jacd, fazendo com que sua familia

e seus rebanhos crescessem. Depois de vinte
anos frabalhando para Labdo, Deus disse a Jacd
que voltasse para a terra de sua familia e trouxe
perddo e paz para Jacd e Labdo.

Objetivos
da Licdo

34

As criancas deverdo:

Saber que Deus tem apenas bons planos para
elas e que as perdoa.

Sentir que sdo perdoadas por Deus.

Responder escolhendo perdoar aos outros.



Um Momento Tranquilo...

Querido professor da Escola Sabatina,

Quando Deus inspirou o profeta Jeremias a escrever
as palavras do Verso para Decorar desta semana, Seu
propodsito era encorajar um povo que vivia longe de sua
terra, oprimido e escravizado. Mas Deus os lembrou: Eu
SOU a sua esperanga; Eu posso lhes dar paz.

Essa € uma mensagem para nds também: *'Porque
Eu sei os planos que tenho para vocés', diz o Senhor.
‘S@o planos de bem, e ndo de mal, para Ihes dar o
futuro pelo qual anseiom’” (Jeremias 29:11).

Na licdo da semana passada, vimos gque Deus lembrou
a Seu amigo Jacd essa mesma verdade. O sonho de Jacd
mostrou o quanto Deus estava presente em sua vida e
revelou Seu plano de salvagdo. E, & medida gue Jacd
confinuava sua jomada, tfransformado pelo perddo de
Deus, o Senhor provou isso, protegendo-o € abencoando-o.

o .354:. e

Jacé enfrentou muitos desafios e néo escapou
das consequéncias de suas escolhas egoistas. Mas ao
observarmos como ele lidou com as consequéncias,
vemos que ele ndo guardou mdagoa. Em vez disso,
apegou-se s promessas e aos planos de Deus.

Com a gjuda de Deus, nds podemos fazer o
mesmo. Podemos valorizar o incrivel dom de Sua
graca e perddo, confiando que Ele nos agjudard a
perdoar aqueles que nos feriram. Isso € para © Nosso
bem. Deus sabe que seremos mais felizes e teremos
paz quando deixarmos o rancor de lado e confiarmos
em Seus planos.

Ao compartiihar esta histéria com as criancas, que
vocé também seja lembrado do quanto Deus o ama e
de como Ele deseja Ihe dar paz, um futuro e esperanca.
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Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Providencie Iapis nas cores azul, cinza e amarelo e papel de desenho para cada crianca.

Prepare papel e ldpis para cada crianca, além de presentes simples de sua escolha.

Afualize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missiondria.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde todos

possam ver.

Historia Biblica e Desenvolvendo a Histéria

Providencie um tecido para representar um véu, além de um molde de animal malhado € um coragdo de
papel que serd rasgado ao meio durante a Histdria Biblica.

Separe uma sacola ou mochila e objetos pesados (como pedras ou livros) com rétulos contendo palavras
relacionadas d falta de perddo (por exemplo: mentira, frapaca, injustica, mdagoa, raiva, vinganca, amargura),
além de papel amassado ou outros objetos a serem recolhidos durante a atividade.

Providencie pedrinhas.

Para Fechar

Imprima e monte um Cartdo de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacé para cada crianga.

Arte da Semana

Imprima um modelo da Arte da Semana 4 para cada crianca. O passo a passo com imagens para realizar a
atividade também estd disponivel na drea virtual de recursos para o professor. Providencie copos de papel ou
bolas de isopor, bolas de algoddo, tesouras, marcador preto e olhos méveis (opcional).

Recursos disponiveis na area virtual

[ MUsicas:

- “Deus é Amigo Fiel”

- “"A Escada de Jacd”

- “Neste Dia Especial”

- "Que Posso Dar Para Deus?2”

- MUsica do Verso para Decorar: “Jeremias 29:11"

- "Que o Bom Deus Acompanhe”
[ Cartdo de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacd
[] Modelo da Arte da Semana 4

[ Curiosidade Missiondria
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Recursos adicionais

[ Biblia da classe
[ Lapis nas cores azul, cinza e amarelo; papel para desenho

[ Papel e lapis para todas as criancas, presentes simples de
sua escolha (marca-pdginas, adesivo, etc.)

[1 Recipiente para recolher as ofertas
[J Tecido para usar como véu; coracdo de papel
[] Lapis e papel ou quadro branco e marcador

[ Sacola ou mochila; objetos pesados, como pedras
ou livros

[ Papel amassado ou outros objetos para espalhar
pelo chdo

[] Pedrinhas
[ Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Programa Completo ‘:

Ideia central: Porque Deus me perdoaq, posso perdoar os outros.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INICIO DA ESCOLA SABATINA)

OUCA: Toque, em volume baixo, as muisicas dos Versos para Decorar deste trimestre.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as criancas pelo nome, d medida que elas forem chegando. Mostre
como vocé estd felizem vé-las.

TRABALHANDO AS EMOCOES: Distribua papel e 1dpis nas cores azul, cinza e amarelo. Peca que as criancas facam
um desenho que represente tristeza e esperanca. Se desejarem, elas poderdo compartilhar o desenho com a
classe. Expliqgue que Deus acolhe nossa tristeza e semeia esperanca em nosso coracdo. A atividade fem como
objetivo validar a tristeza e ensinar sobre a esperanca. A expressdo artistica organiza afetos e permite elaborar o
luto infantil.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como grupo. Lembre-as de que Deus tem bons
planos para cada uma delas. Confiar nesses bons planos nos ajuda a superar momentos dificeis e a tratar bem as
outras pessoas.

LOUVOR: Cantem as musicas que vocés aprenderam na semana passada: “Deus é Amigo Fiel” e “A Escada de
Jacd”. Em seguida, cantem a musica de oracdo, “Neste Dia Especial”.

ORACAO: Leia Jeremias 29:11. Converse sobre como esse verso faz as criancas se sentirem, sabendo que Deus
tem pensamentos de bem para cada uma delas e que planejou um futuro maravilhoso para todos nds. Finalize
com uma oragdo, agradecendo a Deus Sua promessa.

LOUVOR: Cantem a musica das ofertas, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peca que uma crianca recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e diga quanto do alvo do frimestre
j& foi alcancado. Compartilhe a Curiosidade Missiondria da semana. Fagca uma breve oracdo, pedindo que Deus
abencoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessdrias. Apds a contagem das ofertas, feita por um
adulto, convide uma crianca para colorir a segdo correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERACAO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)

0 Diga as criancas que vocé tem um desafio para elas. Enfregue uma folha de papel e um ldpis para
cada crianca. Peca que elas fechem os olhos enquanto vocé escreve o desafio de matemdtica no quadro.
Quando vocé disser “Podem comecar!”, as criancas devem abrir os olhos e tentar fazer o cdiculo no papel. Elas
ter@o apenas 60 segundos para encontrar a solucdo, sem conversar ou frabalhar em grupo. Quem conseguir
ganhard um prémio (marca-pdginas, adesivo, etc.). Acione o crondbmetro e diga: “Podem comecar!”

Odesafioé:5+9—-15+7-2+3+106+9-15+23-4+5+1.

Ponto de Ensino: Pergunte ds criancas se, ainda que ndo tenham conseguido resolver o desafio, elas gostariam
de receber um prémio. Presenteie cada criang¢a e explique que, assim como nenhuma delas merecia o prémio,
quando pedimos o perddo de Deus, Ele nos concede generosamente, ainda que ndo merecamos.

Leiam juntos a Ideia Central: Porque Deus me perdoaq, posso perdoar os outros. Nossa histéria de hoje é sobre
Jacd sendo enganado por seu tio desonesto, Labdo, assim como Jacd havia sido desonesto com Isaque e Esad.
Deus o gjudou a perdoar Labéo, assim como Deus o havia perdoado.

HISTORIA BIBLICA (15 MINUTOS)
("‘»») COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, conte a Histéria Biblica de modo criativo.
DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

FACA: Etiquete alguns objetos pesados (pedras ou livros grandes) com palavras relacionadas ¢ falta de perddo,
como: mentira, frapaca, injustica, mdgoa, raiva, vinganca, amargura. Coloque os objetos em uma sacola ou
mochila. Peca que uma crianca levante a sacola e carregue-a pela sala. Peca também que ela ajude outro
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colega arecolher papéis ou outros objetos espalhados pelo chdo enquanto carrega a sacola. Convide duas ou
frés criancas para carregar a sacola e contar como foi a experiéncia.

Guardar mdgoas e deixar de perdoar € como carregar uma sacola pesada. Quando fazemos isso, fica dificil
aproveitar a vida, ter boas amizades, ajudar os outros e ser feliz.

Retire os objetos pesados da sacola e peca que uma crianca a carregue novamente, descrevendo a diferenca.

Ponto de Ensino: Deus pode nos ajudar a deixar de lado as mdgoas e perdoar aos outros, mesmo quando eles ndo
pedem perdd&o. Ele sabe que nos sentiremos melhor e viveremos melhor quando perdoarmos.

TROQUEM IDEIAS: Peca que as criancas formem duplas. Explique que vocés fardo a atividade “pensar, conversar,
compartilhar”: pensar na pergunta sozinho; frocar ideias com o colega; compartilhar as ideias do colega com a classe.

Leia cada pergunta em voz alta e siga este ritmo: 15 segundos para pensar; 30 segundos para conversar com o
colega. Depois, peca a dois alunos diferentes que compartihem brevemente com a classe as ideias do colega.
Siga essa sequéncia rdpida com cada pergunta. (Ndo prolongue esta atividade; a intencdo é fazer com que
fodos pensem, froquem ideias e compartihem rapidamente.)

* Quais injusticas aconteceram com Jacé? (Ele foi enganado para se casar com a mulher errada e ter duas
esposas, trabalhou sem receber um saldrio, foi enganado no pagamento.)

e O que Jacé poderia ter feito por causa de como foi tratado, mas ndo fez? (Ficar com raiva de Labdo, prejudicar
Labdo ou se vingar, fugir, ficar com raiva de Deus.)

* O que Jacé fez em vez disso e por qué? (Trabalhou duro, perdoou Labdo, permaneceu calmo e bondoso. Deus
o perdoou, e o amor de Deus o transformou.)

* O que vocé pode fazer para tentar ser como Jacé nesta semana? (Pedir a Deus perddo e ajuda para perdoar,
assim como Ele nos perdoa.)

FACA: Peca ds criancas que pensem em alguém a quem precisam perdoar. Em seguida, dé a cada aluno
uma pedrinha para representar o peso que a falta de perddo causa. Convide as crian¢cas a chegarem ¢ frente e
colocarem a pedrinha no local designado, como um simbolo de pedir a Deus que as ajude a perdoar essa pessoa
e a tirar esse peso de seu coracdo.

Ponto de Ensino: O amor e o perddo de Deus nos transformam. Nosso Deus amoroso pode nos ajudar a perdoar.
A Biblia nos diz: “Sejam bondosos e tenham compaixdo uns dos outros, perdoando-se como Deus os perdoou em
Cristo" (Efésios 4:32).

PARA FECHAR (20 MINUTOS)
VERSO PARA DECORAR: D& um Cartdo de Personagem 17: As Cabras e Ovelhas de Jacé para cada crianca
colocar no local designado. Conversem sobre a imagem que estd no cartdo e peca que as criancas digam juntas

o Verso para Decorar. Em seguida, cantem juntos a misica do Verso para Decorar da semana: “Jeremias 29:11".
Conversem sobre a seguinte questdo:

* Como Deus mostrou a Jacé que tinha bons planos para ele?

LICAO DA NATUREZA: Conte a Ligdo da Natureza, “O Babuino Colorido”, e froquem ideias sobre as questoes
propostas.

ARTE DA SEMANA: Mostre as criancas o modelo da Ovelha Malhada que vocé preparou com antecedéncia.
Distribua os moldes e os materiais para que cada crianca faca sua propria ovelha. Vocé pode tocar as misicas
dos Versos para Decorar do trimestre em volume baixo enquanto as criancas fazem a atividade.

Apague a Ideia Central do quadro branco antes de relembrd-la com a classe.
LOUVOR: ReUna as criangas e cantem a musica de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe”.

0 DESAFIO MISSIONARIO: Conte &s criancas que nossa miss&o de convidar outros a conhecer e amar Jesus
comeca com a amizade. Apresente o Desafio Missiondrio desta semana: Convide um amigo para que sejam uma
dupla de agentes secretos que mostram o amor de Deus.
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Incentive as criancas a realizarem um ato secreto de bondade para um professor, vizinho ou colega de classe. Elas
podem incluir o Verso para Decorar desta semana nesse ato secreto. Depois, peca que convidem um amigo que talvez
adinda ndo conheca Jesus (talvez aquele que irdo convidar para ir & Escola Sabatina neste trimestre) para ajudd-los.
Quando o amigo perguntar por que estdo fazendo isso, eles podem responder: “Para mostrar o amor de Deus.”

REVISAO: Peca que voluntdrios compartilhem:
 Sua parte favorita da histéria de hoje;
* Algo que os surpreendeu;
* Algo que aprenderam ou gostaram de ouvir sobre Deus.
Valorize cada resposta.

ORACAO: Conclua com uma oracdo, agradecendo a Deus por dar a cada pessoa esperanca e um futuro.
Agradeca a Deus Seu perddo e peca Sua ajuda para perdoar aos outros.

Historia Biblica

Ideia Central: Porque Deus me perdoaq, posso perdoar os outros.

Ao se preparar para compartilnar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e
detalhada. Para estimular o interesse das criancas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo de historias
que estdo no inicio deste manual.

Sugestoes para Vocé pode usar os seguintes materiais de apoio: tecido para usar como véu, ovelha
contar a histéria  malhada feita na Arte da Semana, coragdo de papel.

Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard como é
importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTORIA

O rosto de Jacd se iluminou com um sorriso ao ouvir as palavras dos pastores. Ele estava em Hard! Depois de
uma longa viagem, ele finalmente havia chegado! Rapidamente Jacd perguntou sobre seu tio Labdo. Serd que
os pastores o conheciam? Sim! Os pastores apontaram para uma jovem que se aproximava do pogco com suas
ovelhas. Eles entdo disseram:

—"Olhe, alivem Raquel, filha dele, com o rebanho” (Génesis 29:6).

Jaco correu até o poco e gentiimente trouxe dgua para todas as ovelhas de Labdo. Ele abracou Raquel e chorou
de alegria. Ele estava seguro. Deus o havia guiado até sua familial

Labdo recebeu Jacd em sua casa com um grande abraco. Logo Jacd comecou a ajudar o tio a cuidar das
ovelhas. Labdo percebeu que o sobrinho era um trabalhador dedicado e perguntou a Jacé se ele gostaria de ser
um de seus trabalhadores remunerados.

- “Vocé ndo deve trabalhar de graca para mim sé porque somos parentes. Diga-me qual deve ser o seu saldrio”
(Génesis 29:15).

Jacé ndo queria dinheiro. O que ele queria? Leiam Génesis 29:18. (Trabalhar sete anos para casar-se com Raquel.)
(Segure o coracdo de papel.)

Labdo concordou. Que bom acordo! Jacd trabalhou muito e ficou feliz em fazer seu melhor.

Os sete anos se passaram, e chegou a noite do casamento. Jacé estava muito animado para finalmente se casar
com Raquel!

Tarde da noite, Labdo trouxe a noiva para Jaco. Ela estava com um véu pesado sobre o rosto. (Cologue o tecido
sobre o rosto.) Jacd a conduziu com alegria pela escuriddo até sua tenda.
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Pela manhd, Jacd abriu os olhos e ficou surpreso. Ndo era Raquel que estava ali, mas a irmd& mais velha dela, Lial
Labdo havia enganado Jacd, fazendo-o se casar com a mulher erradal (Rasgue o coracdo de papel ao meio.)

Jacé ficou muito chateado. Labdo nem ao menos pediu desculpas! Na realidade, ele elaborou um novo plano
cruel: deixaria que Jacd também se casasse com Raguel uma semana depois, se ele concordasse em trabalhar
de graca por mais sete anos. Ndo era justo, mas Jacd concordou.

PAUSA: Jacé ja havia frapaceado ou enganado alguém? (Sim!) O que ele tinha feito? (Ele se passou por seu irmdo
para receber do pai a béncdo do direito de primogenitura.)

Como vocé acha que ele estava se sentindo a respeito de sua prépria frapaga com a primogenitura? (Muito,
muito arrependidol)

Mesmo tendo sido enganado, Jacd comecou a frabalhar com dedicacdo para Labdo por mais sete anos.
Infelizmente, sua vida em casa ndo era tdo feliz. Suas duas esposas, Raquel e Lia, brigavam com ciimes pelo seu
amor. No jardim do Eden, Deus havia dado a Ad&o apenas uma esposa, e Ele nunca quis que os homens fivessem
mais de uma esposa.

Vocé acha que Jacé havia mudado desde que tinha enganado sua familia? (Sim.) O que vocé acha que o
fransformou? (O perddo de Deus. Dica: o sonho da escada.)

Deus tinha grandes planos para Jacd. Ele o abencoou com uma grande familia, assim como tinha prometido. Mas
depois de 14 anos frabalhando para o trapaceiro Labdo, Jacd estava pronto para voltar para casa. Labdo ndo
queria perder seu melhor frabalhador, entdo ofereceu pagar o que Jacd quisesse.

Qual foi o saldrio que Jacd pediu? Leiam Génesis 30:31-33. (Todas as ovelhas e cabras malhadas e manchadas,
bem como todos os cordeiros marrons.) (Mostre a ovelha da Arte da Semana.)

Labdo sorriu e concordou, mas depois tentou enganar Jacd, escondendo a maior parte dos animais malhados e
manchados.

Mas Deus estava prestes a interferir. Deus ajudou o rebanho de Jacd a crescer mais forte e maior do que o de
Labdo. Entdo o tio frapaceiro mudou as regras do acordo 10 vezes tentando enganar o sobrinho, mas Deus
continuava a abencoar Jaco.

Depois de 20 anos, Deus disse a Jacd que voltasse a terra de sua familia e prometeu que estaria com ele
(Génesis 31:3). Jacd e sua familia rapidamente arrumaram a mudanca e partiram para Canad quando Labdo
estava fora de casa.

Trés dias depois, Labdo descobriu e ficou furioso! Ele, seus filhos e um grupo de homens armados foram atrds deles
para forcd-los a voltar. Mas Deus falou a Lab&o em um sonho:

- "Cuidado com o que vocé dird a Jacd, quer bom, quer mau” (Génesis 31:24, NVI).
Deus estava com Jaco, protegendo-o.

Quando Labdo alcancou Jacd, ele controlou sua raiva. Contou ao sobrinho sobre o sonho e sugeriu que fizessem
um acordo; depois, seguiriam por caminhos diferentes. Eles prometeram manter a paz entre suas familias.

ANOTACOES
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Licao da Natureza @)

O Babuino Colorido \

Foco: Assim como Deus nos perdoa, devemos perdoar os outros.

O mandril € um babuino de aparéncia medonha encontrado principalmente nas regides oeste e central da
Africa. Ele fem um nariz longo e vermelho, com largas listras azul brilhante em cada lado.

Os machos podem ser facilmente identificados. Ele tem uma longa barba amarela e olhos estreitos e penetfrantes.
Quando mostra seus enormes dentes caninos, pode parecer ameacador! Mas sua aparéncia engana. Mostrar os
dentes, na verdade, é um comportamento que indica submissdo & autoridade de outros mandris. Isso significa que
um mandril estd mostrando a outros que eles sdo os que mandam.

Os mandris dormem nas darvores, mas cacam alimento no chdo da floresta. Vivem em grupos e, durante a
caca, grunhem uns para os oufros para manter contato. Quando predadores ameacam o grupo, as fémeas,
de coloracdo menos intensa, e os mandris jovens sobem rapidamente as drvores para escapar. Os machos
permanecem para proteger o grupo, se necessdrio, até que o perigo passe.

O cuidado muUtuo é uma atividade importante entre os mandris. Eles limpam a pelagem uns dos outros para
remover pulgas, mas também para fortalecer lacos e formar relacionamentos. Animais que vivem juntos e
dependem uns dos outros ndo podem se dar ao luxo de brigar e guardar rancor. Entdo, quando dois mandiris
discordam, um deles eventualmente comeca a cuidar do outro, encerrando a desavenca.

Podemos aprender com a atitude dos mandris. Entdo, proxima vez que alguém fizer algo que vocé ndo goste,
ndo guarde rancor. Jesus estd sempre disposto a nos perdoar, e nds também devemos perdoar aos outros.

Como a histéria do mandril lembra vocé da histéria biblica de hoje?

Peca que as criancas fechem os olhos e facam uma oracdo silenciosa sobre isso.

Arte da Semana

Ovelha Malhada

Materiais:

Modelo da Arte da Semana 4, copo de papel ou bola de isopor, bolas de algoddo, tesoura sem ponta, cola,
marcador preto e olhos méveis (opcional).

Instrugoes:

* Recorfe a ovelha e desenhe (ou cole) os olhos.

e Cole a cabeca e as pernas no copo de papel ou bola de isopor.
* Desenhe as manchas com o marcador preto.

* Separe bolas de algoddo e cole-as ao redor do copo de papel ou bola de isopor para deixar sua ovelha fofinha.
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